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Stres

NespecifiÄ�na priroda stresa oteÅ¾ava da se pronaÄ�e pravi razlog za ovo
problematiÄ�no stanje, ali nema sumnje da je stres osnova mnogih zdravstvenih
problema kod jedinki u zatoÄ�eništvu. Kod Å¾ivotinja pod stresom dolazi do
hormonalnih promena. Njihov imuni sistem biva potisnut i oboljevaju od bolesti koje
se inaÄ�e ne bi razvile. 

Simptomi
• Nervoza, hiperaktivnost, agresivnost
• Obamrlost
• Preterano sunÄ�anje ili izbegavanje sunÄ�anja
• Stalno suÄ�eljavanje sa ogradama smeštaja
• Maltretiranje izmeÄ�u kornjaÄ�a
• Odbijanje hrane

Prevencija i terapija
• Pravilan smeštaj (veliÄ�ina, temperatura, rasveta, vlaÅ¾nost)
• Pravilna ishrana
• Postepeno navikavanje na rukovanje i privatnost pri uvoÄ�enju u novi smeštaj
• Smanjenje prenaseljenosti
• Voditi raÄ�una da ne doÄ�e do maltretiranja izmeÄ�u sustanara, preuzeti korake
da se ono neutrališe (veÄ�i smeštaj, razdvajanje, više skrovišta, adekvatan odnos
muÅ¾jaka i Å¾enki)
• Mesto za polaganje jaja treba biti na mirnom mestu (bez uznemiravanja)
• ObogaÄ�ivanje sadrÅ¾aja smeštaja kako bi kornjaÄ�e imale bogatiji Å¾ivot (ribe,
skrovišta, “igraÄ�ke”, itd.)
• Izbegavati bespotrebno iznošenje iz smeštaja i nagle, neprirodne promene
temperature

Stres u kornjaÄ�a nija lako primetiti, Ä�esto ostaje skriven, dok ne postane suviše
kasno. DelujuÄ�i preventivno, što ranije, mnogi zdravstveni problemi i nezgodi
sluÄ�ajevi mogu se izbeÄ�i.
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